ESTADO DO CEARA
Camara Municipal de Umari

PODER LEGISLATIVO
Rua Sete de Setembro, 67 — Centro
CNPJ.: 12.465.266/0001-99

AUTOGRAFO DE LEI N° 011/2026, DE 30 DE ABRIL DE 2026.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE UMARI/CE, no uso de suas
atribuigdes legais e em pleno exercicio do cargo, faz saber que a
Cédmara Municipal de Umari aprovou em Sessdo Ordindria, o Projeto de

Lei n°® 010/2026, de 27 de MARCO de 2026, QUE:

“DISPOE SOBRE A DIVULGACAO DO
PROGRAMA FEDERAL DE DIGNIDADE

Prefeitura Municipal de Umaﬂlgﬁ MENSTRUAL NAS ESCOLAS PUBLICAS
CNPJ: 07.520-3.'{)20""“"'9 DO MUNICIPIO DE UMARI-CE, NOS
0950'30 s Z£ TERMOS DA LEI FEDERAL N°

EM, 14.214, DE 6 DE OUTUBRO DE
2021, E DA OUTRAS

PROVIDENCIAS.”

AUTOR: Poder Executivo.

A Camara Municipal De Umari DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do municipio de Umari-
CE, o “Programa Dignidade Menstrual nas Escolas” de carater
educativo, com a finalidade de conscientizar a populacédo
adolescente sobre os beneficios do Programa Federal de
Dignidade Menstrual, viabilizado pelo governo através do
Sistema Unificado de Satde, promover a saude menstrual e
educar sobre o processo de menstruagdo, suas consequéncias
€ o0s métodos para contencdo do fluxo menstrual, como

absorventes, absorvente interno e coletor menstrual.

Art. 2° - o projeto previsto nesta lei abrangera todas as
escolas publicas do territério municipal, promovendo acdes

educativas sobre o ciclo menstrual, higiene intima, métodos
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de cuidado menstrual sustentaveis e cadastro no Programa de

Dignidade Menstrual via “Meu SUS Digital”

Art. 3° - O Programa de que trata esta lei sera desenvolvido
no ambito da Secretaria Municipal da Saude, Secretaria
Municipal de Educacdo e Secretaria Municipal de Assisténcia

Social, com base nas seguintes medidas, sem prejuizo de

outras:

I - a promogdo de campanhas educativas permanentes para a
difusdo de informacdes, visando a diminuigdo da pobreza
menstrual no ambito escolar municipal e mitigar a evasao

escolar por motivagdes menstruais;

IT = a promocdo de palestras e a capacitacdo dos
profissionais de saude, educacdo e dos demais agentes que
atuam na promogdo, protecdo e defesa dos direitos da crianca
e do adolescente, para o desenvolvimento das competéncias

necessarias voltadas a consecucdo dos objetivos desta lei;

III - direcionamento de atividades, como palestras e rodas
de conversa, para o publico alvo do programa, principalmente

0s mais vulneraveis;

IV - monitoramento de possiveis casos para avaliacdo e
cuidado, promovendo a interdisciplinaridade entre os

profissionais que irdo atuar no segmento.

Art. 4°- Serad disponibilizado material educativo sobre o
ciclo menstrual, produzido pelo Secretaria da Saude em
parceria com a Secretdria da Educacgédo, para ser distribuido
nas escolas participantes, e integrando informac®es sobre o
“"Meu SUS Digital” e o como obter acesso ao Programa de

Dignidade Menstrual para conseguir absorventes gratuitos.
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Art. 5° - As escolas publicas deverio providenciar espacos
adequados para a troca e descarte adequado de produtos
menstruais, visando a dignidade e higiene daqueles que

menstruam.

Art. 6° - Fica estabelecido o més de maio como o Més da
Conscientizagdo Menstrual nas escolas, com a realizacgdo de
atividades educativas, palestras e eventos para promover a
conscientizagdo sobre o tema, integrando tais eventos com
informacdes sobre o Meu SUS Digital e o Programa de Dignidade

Menstrual.

Art. 7° - O governo municipal destinara recursos especificos
para a implementacdo e manutencdo do Programa Nacional de

Dignidade Menstrual e Meu SUS Digital em Escolas Publicas.

Art. 8° - Eventos municipais terdo a obrigagdo de exibir a
propaganda de 30 segundos criada pelo Ministério de Saudde
acerca do Programa de Dignidade Menstrual ou, de forma
alternativa, deverdo apresentar folhetos e folders

informativos sobre o programa.

Art. 9° - As escolas da rede municipal deverdo celebrar
acordos de cooperagdo e parcerias com as Unidades Basicas de
Saude (UBS), hospitais, organizagdes ndo governamentais e/ou
outras entidades similares para a implementacdo dos

objetivos desta Lei.

Paragrafo Gnico - As escolas da rede publica e as escolas da
rede privada poderdo solicitar a celebracdo de acordos

similares aos descritos no caput deste artigo.

Art. 10 - O Poder Executivo regulamentarad esta Lei, para
garantir sua fiel execucdo, no prazo de 180 (cento e oitenta)

dias.
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Art. 11 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Camara Municipal de Umari/CE, em 30 de abril de 2026.
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ISMAR RODRIGUES DE LIMA
- Presidente -

SR. PREFEITO MUNICIPAL

Alex Sandro Rufino Ferreira
Prefeitura Municipal de Umari
Umari-CE
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